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Objetivos 

Considerando que o objetivo do Projeto de Vida é favorecer a 
construção de projetos de vida das futuras gerações com 
sentido ético, fazendo dos conhecimentos da escola 
instrumentos para compreensão e intervenção na realidade 
social, o que buscamos é a formação para uma cidadania 
engajada e comprometida com valores democráticos, e que não 
naturalize preconceitos, discriminações, opressões e qualquer 
tipo de violência física e simbólica.



Proposta

Nosso proposito é a criação de um jogo de cartas que ajude 
os/as estudantes a questionarem situações diversas frente à 
vida, principalmente aquelas que escapam ao grupo que 
vivem/pertencem.  



Proposta

Em cada um dos três anos do Ensino Médio, o grupo de 
estudantes é convidado e levado a refletir sobre temas como 
violência, racismo, discriminação, meio ambiente, saúde, 
sexualidade, conflitos de gênero, dentre tantos relacionados 
ao cotidiano da nossa sociedade.  

Os encontros são mensais, e a cada encontro são apresentadas 
estratégias que favoreçam a reflexão sobre as temáticas e 
também são produzidos os insumos necessários para a 
confecção do jogo. 



Proposta

A ideia é sensibilizar o olhar dos/as estudantes para as 
questões éticas e morais que estão colocadas ao seu redor, 
buscando:

 [1] a sua identificação e possível resolução;
 [2] perceber que é a reflexão sobre tais questões nos leva a 
construir nossa identidade moral, que é o fundamento de 
qualquer projeto de vida pessoal. 
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Como acontece

Os encontros com os/as estudantes tem uma dinâmica flexível, 
sendo organizados da seguinte forma:

 [1] Faz-se uma roda de conversa inicial onde são trocadas 
experiências sobre coisas que aconteceram aos/às estudantes 
naquela semana ou naquele mês. 

 [2] A partir daí, meu trabalho é relacionar as experiências 
contadas com temas a serem discutidos e mediados via alguma 
estratégia.  



Situação exemplo:

[A] Uma aluna conta que a mãe foi acusada de 
furto pela patroa. 

[B] Sugiro que este relato pode ser pensado a 
partir da noção de assédio moral, por exemplo. 
Partimos para uma pesquisa sobre o tema e depois 
discutimos os resultados. 

[C] Feitas as mediações, o tema trazido pela 
estudante ganha novo significado, facilitando sua 
integração à identidade das pessoas e os seus 
Projetos de Vida com sentido ético.  



E o jogo?

Como cada grupo tem 10 integrantes, todo encontro temos 10 
situações a serem mediadas e discutidas.  

Cada uma das situações apresentadas vira uma carta, a ser 
confeccionada e customizada de acordo com o modelo/layout 
definido pelo grupo e utilizando os recursos disponíveis.  



E o jogo?

A estrutura básica da carta é a seguinte:  

*Frente: (Tema/Situação problema)  

*Verso: (Por que acontece?/Quais as possíveis ações éticas para 
o enfrentamento desta situação?) 

 
O objetivo é organizar a dinâmica dos encontros a partir da 
mediação de experiências concretas.



Recurso Educacional Aberto (REA) 
Ao fim de cada encontro nós temos um conjunto de cartas que 
serão somadas a outras a serem produzidas, gerando uma 
espécie de "baralho". 
 
Com esse baralho em mãos, seu uso ou jogo fica sujeito à 
criação! A ideia é que ele seja lido como um Recurso Educacional 
Aberto (REA).  
 
A ideia é que ele sirva de referência para o Projeto de Vida de 
cada um/uma, mas que favoreça o pensar para além de si a 
partir de uma identidade moral baseada na preocupação com o 
outro, com compromisso social e engajamento em temas que 
valorizem o bem estar da sociedade. 



Seguimos juntxs!Seguimos juntxs!
Eduardo Ferreira
eduardo.cferreira2020@gmail.com
(11) 99417-9138
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